
Lundi 29

Macédoine de légumes

Boulettes de bœuf
Purée de pommes de

terre et butternut

Salade verte 

Yaourt aromatisé

Mercredi 31

Oeuf mimosa

Haut de cuisse de
poulet basquaise

Fromage

Pomme au four

Mardi 30

Potage de légumes

Blanquette de veau
Riz

Brie

Poire

Vendredi 2

Salade de Péné au
Kamaboko

Blanquette de lieu noir
Julienne de légumes

St Nectaire

Banane

Jeudi 1er 

Méli-mélo de crudités

Lasagnes de lentilles

Salade verte

Brownie

MENU
Du 29 janvier au 2 février 2024Du 29 janvier au 2 février 2024

Menu respectant le GEMRCN et validé par une diététicienne.
La liste des allergènes est disponible sur demande.


