
 

GRAPHISME PHONOLOGIE ACTIVITES ARTISITQUES ACTIVITES PHYSIQUES 
 

Je trace des ponts 

- Poser un bouchon dans le sable 
(farine…) et tracer un pont en sautant 
par-dessus le bouchon. 

 
 
 

- S’entrainer à 
faire des ponts.  

 

Prononcer distinctement les sons d’un 
mot : 

Cf fiche préparation 

 

 

Tracer des ponts dans différentes 
directions à l'aide d'un inducteur. 
 
 
 

 
 

On place un bouchon sur un des bords d'une feuille à 
l'aide de patafix, scotch. Les élèves tracent des ponts 
de plus en plus grands au-dessus du bouchon en 
changeant de couleurs. Chacun réitère l'activité3 ou 
4 fois en ayant à chaque fois le bouchon sur un autre 
bord de la feuille. Ainsi, chaque élève réalise des 
ponts à l'envers, orientés vers la gauche, vers la 
droite et des ponts à l'endroit. 

 

  Lancer 
Jouer au jeu de la marelle 

Vous pouvez rajouter les cases 9 et 10 

https://www.regles-jeux-plein-
air.com/regle-de-la-marelle/ 

 

NUMERATION 1 NUMERATION 2 NUMERATION 3 VIVANT  
 

Je sais comparer plus que - moins que – 
autant que. 

 
 
 
 
 
 
 

Je joue au jeu de bataille avec des cartes 
ordinaires au moins une fois par jour. 

On peut commencer avec les cartes jusqu’au 
chiffre 6 puis augmenter le jeu en rajoutant les 

cartes jusqu’ au nombre 10.  

   

Je connais l’ordre des chiffres et 
des nombres 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20… 
 
 
 
 

Avec la frise numérique ou sans : 
de 1 à 10 

de 10 à 20 et plus si l’enfant le 
souhaite 

 
 
 
 

 

Je reconnais l’écriture des chiffres et 
quelques nombres  

 

1 2 3 4 5 
6 7 8 9 10 

 
 

 

Nommer les parties du visage 
  

A l’aide de pâte à modeler replacer 
les parties du visage (sourcils, les 

yeux, le nez la bouche). 
S’amuser à créer plusieurs 

expressions 

PLAN d’ACTIVITES MS -                                                     Période 5  Semaine 1 -  du 27 au 30 avril 2020 

 

Sur la fiche j’entoure les nombres que je 

connais 

https://www.regles-jeux-plein-air.com/regle-de-la-marelle/
https://www.regles-jeux-plein-air.com/regle-de-la-marelle/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ECRITURE ACTIVITES ARTISTIQUES LE DEFIS DE LA SEMAINE Mais aussi…et toujours… 
 

Je nomme les lettres capitales,  
je nomme les lettres scriptes et je les 

associe 

 
 
 

La chanson « La fourmi » 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=EyZg8
xuOQUA 

 

 

La position yoga : le papillon 
 

https://youtu.be/OhVoG7TNVUc 

 

Petits rituels quotidiens  pour savoir quel 
jour nous sommes…, pour compter… 
 
Des jeux de société, des puzzles, des jeux 
de constructions, pâte à modeler, 
découpage… 
 
Jardiner, bricoler, cuisiner… 
 
Ecouter des histoires, des comptines…  
 
Faire des activités physiques : 

-  jeu de ballon / de balle pour 
apprendre à lancer et recevoir. 

- Inventer un petit parcours de 
motricité (en toute sécurité)   

Jouer au loup… 

https://www.youtube.com/watch?v=EyZg8xuOQUA
https://www.youtube.com/watch?v=EyZg8xuOQUA
https://youtu.be/OhVoG7TNVUc


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS POUR STRUCTURER SA PENSEE 
DECOUVRIR LES NOMBRES ET LEURS UTILISATIONS 

 
Compétence : Lire les nombres écrits et chiffres jusqu’à 10 

Objectif : Je sais lire les chiffres 

 

8 1 9 2 3 28 
5 4 7 6 10 27 

11 13 15 14 12 25 
19 17 16 18 20 26 
30 21 29 22 24 23 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


