MENU RESTAURANT SCOLAIRE

JANVIER 2020

Mardi

Jeudi

Lundi 6

Mardi 7

Vendredi 10

Potage de légumes

Salade de tomates au gouda

Betteraves rouges vinaigrette

Rillettes porc / Cornichons

Nuggets Na"""”‘? d'agneau Goulasch et coquillettes Brandade de morue "maison”
Mogettes Primeur :
Salade Chanteneige
Tomme blanche Salade . L
. . A Galette des Rois Kiwi
Clémentine Flan patissier "maison s
el a.;%gw
.a P
Lundi13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17

Macédoine de légumes

Concombres a la creme
Tajine de volaille semoule

Saucisson a l'ail/beurre

N Mayonnalse . Tortis & la bolognaise végétale et's'e S legumes Pmssonngtte panee
R6ti de porc au jus o A2 (carottes,céléris branche,courgette) Fondant de Iégumes verts
. Et gruyere rapé s N

Purée Saint Nectai Salade ala creme
Salade Tarte f \alln ec alre" N Créme dessert au chocolat Fleur d'aunis
Yaourt sucré arte fine a la mangue"maison blanc Banane o
« maison »
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24

Céleris rémoulade
Sauté de veau au Citron
Penne regate au beurre

Salade

CEuf dur mayonnaise
Saucisse fumée et ses lentilles
Brie

Riz a la Nicoise
(riz,tomates,thon,pvert,mais)
Gratin de choux-fleur et
pommes de terre

Pommes de terre au jambon
Poisson de la criée
Sce pesto rouge
Julienne de légumes

Fromage blanc au sucre 5 /T}nanas frais au sirop Salade , Kiri .
e N . Clémentine =~
¥ Entremets a la vanille
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 31
Salade napoli Potage de légumes

(torti tricolore ,tomate,mais)
Steack haché
Ratatouille
Salade
Yaourt aromatisé

Escalope de poulet au bleu
Petits-pois a la francaise
Fromage
Compote de poire

Carottes rapées
Fricassée de lapin chasseur
Macaronis
Salade
Mousse a la framboise

Terrine de campagne"maison”
Dos de lieu noir sce blanche
Epinards au beurre
Tomme blanche
Pomme

\




