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Viande bovine origine France
la cuisine est faite de produits frais et
quelques surgelés, transformés sur

Le tandoori est un mélange
d'épices utilisé dans la cuisine

Salade de tomates
Sauté de noix de joue de porc

Rillettes de Mans/cornichon
Dos de lieu noir
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Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10

Potage de légumes
Fricassée de volaille au blanc
Semoule safranée

Méli-mélo de cruditées
Steack haché sce tomate
Mogettes de vendée

Réapé de choux blanc
Mimolette
Sauté de lapin aux pruneaux
Haricots verts

CEuf dur mayonnaise
Poisson de la criée sce basilic
Pommes vapeurs

Salade Salade Salade Tomme grise
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Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
Lundi 27 Mardi 28 Jeudi Vendredi

Potage crécy
R6ti de dinde au cidre
Torsades au beurre
Salade
Fromage blanc au sucre

Salade de lentilles paysannes
(lentilles,oignons,lardons)

Blanquette de veau
Carottes persillées
Bdche du Pilat

Kiwi (S

Un smoothie est un type de

boisson réalisée a partir de fruits
et des légumes mixés, parfois
mélangés a des jus de fruits, le
plus souvent avec de la glace
pilée ou du yaourt glacé.
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